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今日の主な活動：園庭遊び   記入者：遠藤 菜摘・岩佐 葉 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

スノーウェアのボタンが全て外れてい

たので、大きい人が掛け直してくれまし

た。なかなか上手くできず「あれ？あ

れ？」と言うと、小さい人もにっこり♪

「これ（手袋）ままにかってもらった

の？」と話もしていましたよ。 

＜やってあげるね＞ 

＜おにぎりクッキング！＞ 

 

おやつの時間におにぎりクッキングを行いました。「こんぶ」と「かつおぶし」をごはんに混ぜて、ラップ

にのせて握りました。ごはんの量が多く混ぜるのに力が必要で、「よいしょ！！」と声を出す子も。 

握るときは、丸くなる子もいれば、せんべいのような平らな形になる子もいましたが、自分で握ったおに

ぎりは特別なようで、一口一口を大事に食べていましたよ。おかわりもして、たくさん食べて楽しいクッ

キングでした。 


