
令和８年１０月２６日（月） 記入者：大津 望 

主な活動：室内遊び（おひさまの森）、園庭遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森で遊んだよ 

おひさまの森の室内で遊びました。珍しい 

食材や器に心躍る女の子３人です。 

園庭に生えた背の高い草の先に、つぶつぶ
としたたくさんのつぼみが付いているの

を発見しました。つまんでみるとなんだか

楽しい。つまんでポイ！とするのを繰り返

していましたよ。 

指先を使って 

今日はアイヌ料理の日 

毎年鮭の解体を見学し、命

をいただくことやアイヌの

文化に触れます。 

今年は鮭不漁のため、鰤で

した。 

鰤はアイヌの伝統料理「オ
ハウ」として頂きましたよ 

触角帽子で虫に

なりきって遊ん
でいます。 


