
令和８年１０月２１日（水）       めばえ・くるみ・どんぐり 

今日の主な活動：室内遊び、きのこご飯クッキング     記入者：川瀬 祐貴・佐藤 かりん 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜一緒に遊ぼう＞ 

 
 

大人が子どもの手を取り「おらうちの～」

と歌い始めると歌に合わせて左右に揺れて遊

び始めます。次第に私も～というように友だ

ちが近くに来て、子ども同士で手を繋ぎ歌い

始めると一緒に揺れて笑顔で楽しんでいまし

たよ。 

＜きのこご飯クッキング＞ 

まいたけ、しめじ、えのきだけ

をちぎって炊飯器の中へ。すーっ

とさける感触に夢中になっていま

したよ。 

 部屋いっぱいにきのこご飯の匂

いがしてきました。ご飯が炊ける

とみんなが一斉に集まります。 

 手でパタパタと自分の方に仰ぐ

ようにして、一生懸命きのこの香

りをかごうとしていました。 

美味しいご飯に、自然と友だち

同士見つめ合って笑顔になりま

す。おかわりの声がたくさん聞こ

えてきましたよ。 


