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今日の主な活動：園庭遊び 堤防 あんこ作り（お彼岸） 

＜堤防へ、花摘みに＞ 

 お彼岸と明日のお月見に向けて、行きたい人で堤防に花摘みに行ってきました。活躍したの

は年中少さん。「花瓶に活けやすい長さに切ってね」と伝えると、「この長さどう？」と、ちゃ

んと長めに摘んでいます。歩けばバッタが跳ね、空にはトンボが沢山。心地よい風に秋を感じ

ながらの花摘みは、のんびりいい時間でした。保育士から、ミニ図鑑を借りてきてススキを 

調べる人もいましたよ。 

＜お月さま作ったよ＞ 

 大きな丸に黄色い折り紙や花紙を貼り、お月さまを作りました。ボンドを塗る人、花紙を貼

る人に分かれ、ちぎっては貼る工程を繰り返していきます。茶色い段ボールがどんどん黄色く

なる様子を見て、「すごい！」「綺麗だね！」「お月様だ！」と変化を楽しんでいました。 

 

＜お彼岸のおはぎ＞ 

 昨日は秋分の日ですね。おひさまの園庭で採れた 

小豆を使い、あんこ作りをしました。 

鍋の中で小豆が踊る様子をじっと見つめ、絵本を 

読みながらのんびり待ち、交代しながら火の番を 

                 しました。 

 

 

 
あんこに使う砂糖は

昔、とても高級なもの

だったんだって。 

おいしくって、 

こんなにきれいに 

食べちゃった！ 


