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今日の主な活動：園庭遊び かっぱ巻き（やりたい人） 

 

 

 

〈年上の力〉 

「もうご飯食べられない…」と完食手前で、ご

ちそうさまをしたい年少の子が…。大人としては

（あと少しなのに…）と思い、「あ～んってして

もらったら食べられるじゃない？」と、 完食で

きるよう声をかけていました。違う席に座ってい

た子がその話を聞いていたようで、 自分の食事

が終わると、年少の子の場所へ行き、食べさせて

あげていました。 

 

「全部食べられるかな？」と

最後まで見守る年長 

年長の子に食べさせてもらい、

最後は自分で食べる年少 

〈かっぱ巻き 第２弾〉 

もみじ組のかっぱ巻きづくりを見て、「いいな～、僕かっぱ巻き大好きなんだ！」という人が

おり、第二弾をやりたい人で行うことに。４人の年長さんだったので、酢飯も自分たちでつくり

ました。きゅうりは保育士が切ったのですが（衛生面を考慮）、「もっと細い方がいい！これも半

分に切って！」と、子どもたち希望の細さに。巻き簾で巻くのは難しくて、ご飯がはみ出たり、

きゅうりが飛び出たりしましたが、自分で巻いたかっぱ巻きの味は「めっちゃおいしい！」と格

別だったそうです。米のとぎ汁で雑巾がけまでして、クッキングは大成功でした！ 

 

<雨宿りしながら…> 

雨が降ってくると、木の下の砂場に移動

して、みんなで雨宿り。「ここなら濡れな

いね」と話しながら、ゆったりと過ごし

ていました。通りかかった大人に「雨宿

りいいね」と声をかけられると、「かまく

ら団だよ！」と素敵な名前を付けていま

した。雨の日ならではの発見や会話を 

ゆったりと楽しみながら、子どもたちに

特別な場所ができあがっていました。 

ぼくたちはかまくら団！ 雨で濡れたすべり台を楽し

む年少さんたち 


