
令和８年７月１６日（木）      めばえ・くるみ・どんぐり 

今日の主な活動：園庭遊び・クッキング（くるみ・どんぐり） 

 記入者：弓場 明香里・齊藤 花奈・金子 ちひろ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

＜落ち着く場所＞ 

大人が歌を歌いながら太鼓を叩いていると真

似をして叩きます。叩いたり触ったりするうち

に向きが変わり…太鼓がゆらゆらと動く様子に

釘付けです。しばらく転がる行方を視線で追っ

ていましたよ。 

 大人の背中にぴったりくっついています。2

人は少し前まで喧嘩していたそうですが、大人

の背中にくっつくことで、気持ちを切り替えよ

うとしているのか、仲直りの形なのか…本当の

ところは本人たちにしか分かりませんが、子ど

もたちにとって大人がほっとする存在であるこ

とは嬉しいことだなぁと思います。 

＜太鼓どん！＞ 

＞ 

＜小松菜ホットケーキ＞ 

２回目の小松菜クッキングをしました！収穫して、ゆでて刻んだものをホット

ケーキミックスに混ぜて焼きました。子どもたちは泡だて器で混ぜたり、フラ

イ返しでひっくりかえしたりする工程に挑戦しましたよ。焼いている間は「ま

だかな～？」「はやくたべたい！」と待ち遠しい様子でした。できあがったホカ

ホカの小松菜ホットケーキを「おいしい！」とおかわりして食べました！ 


