
令和８年５月２７日（水） 記入者：菅谷 里緒 

主な活動：園庭遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裸足になって外遊びをしました。
砂や土の感触を足裏で感じながら

走ってみたり、水へ入ってみたり

開放感を味わっていました。少し
裸足になるのに抵抗がある人も友

だちが裸足になっているのを見て

靴を脱いで遊んでいましたよ。 

蛇口の飲みに挑戦しています。水が
顔の前に来ると少し怖く、顔を離し

たり、近づけたりしています。ドキ

ドキしながらも『やってみよう』と

する気持ちが感じられましたよ。 

はだし気持ちいいね！ 
 

ふたりで 
 

ハンモックに乗っている子を「そ～れ
～！」と言いながら押してあげていま

した。が、友だちを見て、乗りたくなっ

たようで「せまーい！」と言いながらも
二人で乗っていましたよ。 

※最近の小規模の子たちの流行りは、 

『ハンモック』です♪ 

蛇口飲みに挑戦！ 

 

 



今日の給食 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


