
令和８年５月１８日（月） 記入者：佐野 友香 

主な活動：アスパラクッキング・園庭遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アスパラガス食べたよ 

アスパラガスの皮をむき、自分たちでポキポキ折りました。 

両手で上手に折っていましたよ。茹でた後の味見もし、 

「はやくたべたいな～」と給食を楽しみに待ちます。 

 

待ちに待った給食の時間。アスパラガスの美味しそうな匂

いがして、「アスパラ♪」と子どもたちもウキウキで席につ

いていました。マヨネーズと一緒に食べて、おかわりする子
もいましたよ。 

靴をうまく履けず、
大人に助けを求め

ますが、それを見て

いた友だちが「や
る？」と手伝ってく

れました。子どもた

ち同士での助け合
いもみられます。 

やってあげようか？ 
 

おいしい…！ 



今日の給食 

 

 

 

 

 


