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今日の主な活動：園庭遊び アスパラに触ってみよう 

 

 

＜あずき＞ 5／１６（土） 

今年も小豆を栽培します。小さなポ

ットで発芽させてから定植します。

ポットも時間がたつと土にかえるト

イレットペーパーの芯で手作り。丁

寧に土をいれ、２～３粒ずつ植えま

した。しっかりと発芽してくれます

ように。 

＜砂＆水遊び＞  

砂場に水を流していくうちに 

「温泉作ろう！」と遊びが 

広がっていきました。それぞれ 

土を掘る人、水を流していく人に役割

を分担していましたよ。 

 

 

冷たい～！ 

水と砂が混ざり合うと、ムニュ 
ムニュ・じゃりじゃりした感覚を 
楽しんでいるようでした。 

 

 

水がどんどん流れてきているよ 

〈今が旬のアスパラ〉 

 

アスパラの真ん中は白色なんだね 

柔らかくてきもちいいね 

アスパラを触ったり、匂いを嗅いだ

り、折ってみたり。旬のアスパラを 

五感をめいっぱい使って味わいまし

た。 

小さなポットだから 
土を入れるのも小豆を
入れるのも難しい！ 

 


