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今日の主な活動：園庭遊び・わらべうた 

 ＜年長さん、午睡でも活躍しています＞ 

 午睡の時間、体力がついてきてあまり眠くない人もちらほら。それならばと、年少さんが寝

る時のとんとんをお願いすることにしました（とんとん後に寝ています）。大人がとんとんす

るより、何故か落ち着くようですし、何より寝ている人も寝かせている人も嬉しそう！目を見

て小声で「どこ、とんとんする？」「早く寝たら、ママとパパに会えるよ♡」と、優しく声を

かけ、時に頭を撫でる姿に、大人の心も優しさをもらいます。 

両手でとんとん。 

二人同時に寝かせて

くれています。 

＜園庭の開花宣言！＞ 

「さくらがさいてる～！」数輪の桜の開花を見つけ、喜んでいたのは先週末の

ことでした。休み明け、園庭にはあちこちで咲く花が！ムスカリ、チューリッ

プ、きいろかたくりなど、花カードと照らし合わせ研究する人も現れました。

一日一日、木の芽や草花の生長を子どもと一緒に感じていると、身近にある幸

せや喜びに気づかされます。自然の力は偉大です。 

エゾヤマザクラ🌸 

＜水場ついに解禁！＞ 

三段水場の桶を大人と一緒に

洗い、設置まで担っていまし

た。久しぶりの水場開放に、

初めは恐る恐る触ってみる人

もいましたが、背伸びして桶

の中をのぞき込んだり、砂場

の道具を使いダイナミックに

汲んだりと、思い思いに楽し

んでいました。砂場にたくさ

ん水を入れ『川』を作る人も

いましたよ。 

このカード

の花と同じ

だと思うん

だよね！ 

木登りコアラになっちゃった♡ 


