
令和８年２月３日（火）     めばえ・くるみ・どんぐり 

主な活動：園庭遊び・豆まき               記入者：弓場 明香里 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

＜“こわくない”節分＞ 

『鬼＝怖い』というイメージが強い子もいたので、一週間ほど前から、鬼の顔の福笑いや豆まきごっこ

等、遊びの中で鬼に親しんできました。年長さんが鬼と福の神になり、未満児の部屋に来てくれたのです

が、初めはお面を被らずに、「今からお面をつけるからね」と怖がらないように始めてくれたり、前日にも

お面を見せに来てお面に慣れる機会を作ってくれたりしたので、泣き出す子は一人もおらず、楽しい雰囲

気の中で節分という行事に親しみました。 

ふくわらい 

 

↓当日までの遊びの様子 鬼に色を塗ったものを飾り 

豆まきごっこ 

 

お面を作って鬼に変身！ 

 

↓当日の様子 

鬼と福の神が来た！ 

 

福の神に柊の葉をもらったよ 

 

年の数＋１、こつぶっこを食べたよ 

 

一生懸命豆（おてだま）を拾っては投げています 

 

恵方巻やおやつの鬼蒸しパンもおいしい♪ 

 


