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今日の主な活動：園庭遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ゆずの良い香り＞ 昨日の事です。 

昨日の給食は「さけのゆずみそ焼き」「五目煮」など冬至の 

メニューでした。“ん”が付く食べ物を食べると運が付く、 

などの思いが込められていました。夕方、ゆずの足湯を   

しました。「いいにお～い♡」「あったか～い！」とずっと  

その場にとどまり、みんなで足湯を楽しみました。 

いい匂い～！ 

温まるね～！ 

輪になって会話する、とてもいい時間でした。 

＜そり滑り＞  

雪が引き締まっていて、いつもよりもスピードが 

速い！好きな大人や、友達と一緒に手を繋いで何度

もそり滑りを楽しんでいました。晴れている空に、

風も気持ちよく感じながらの外遊びは最高です♪ 

アザラシで行くよ！！ 

木にぶつかると危ないから

ここで守ってあげるよ！ 


