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今日の主な活動：園庭遊び 

 ＜お手玉を始めたよ＞ 

お手玉に挑戦し始めました。挑戦し始めた子

の姿を見て、他の子たちも「やってみたい」

と気持ちが湧いてきたのか、 

友達に教えてもらいながら練習をして 

いました。お手玉を投げてキャッチする動作

が難しい…何度か練習を重ね、やっと１回で

きました！「できた！見てて！！」とすごく

嬉しそうに見せてくれましたよ。今もまだ、

練習中です！ 

出来るようになるまでが楽しみですね。 

 

＜優しい姿＞ 

めばえが外の支度をしていると、年長が大人のよう

に、小さい子の表情を見ながら声をかけてあげてい

ました。自分が小さいとき、大きい子にしてもらっ

ていたことを、「次は自分がお姉さんだから」との思

いで、やってあげる側になっているのですね。 

優しい気持ちや成長が伝わってきましたよ。 

＜できた！＞～昨日の様子～ 

先週から凍らせていた色水。 

「どうなっているかな？」とわくわく 

しながら見に行くと、凍っていた！ 

でも、周りはじんわりと溶けていて、 

何だか不思議な様子でした。 

おそるおそる触ってみると・・・ 

冷たい！ざらざらしているなぁ。 

今日は違う色で作ってみたいと言い、 

自分で牛乳パックを切り始めました。 

冬ならではの実験を、楽しめたらいいね。 


