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今日の主な活動：年中生活発表会・室内遊び 

 
＜ドキドキが聞こえる…＞ 

 本番前、年中みんなで集まり、自分の胸に手を  

当てて心臓の音を聞きました。「ドキドキ聞こえる。」

「音が早い！」緊張している事をみんなで分かち合い

ました。３回深呼吸をして、本番に挑みました。   

自分の中での最大限の力を出し切り、最後まで笑顔で

頑張りました。楽しく参加できたことが一番です。 

今日の本番の様子とこれまでの頑張りも含めて褒めて

いただきたいです。 

たくさん練習  

してきたね。 

 年少の人たちも２回目の本番は 

のびのびと演じていました！ 

馬は年中の二人で  

頑張ったよ！ 

劇が終わって安心の表情。

絵本、たくさん読んで  

もらってね！ 

わお～ん     

大きな遠吠えが  

聞こえてきました。  


